
  وصيف دوره آموزشي كنترل حركتت
  كنترل حركت :نام دوره

  دانشجويان مقطع دكتراي تخصصي فيزيوتراپي :جمعيت هدف

 حركتي ايجاد در انسان بدن و محيط با اعصاب سيستم تعامل نحوه با دانشجو درس اين در :پايان دوره  يادگيريپيامدهاي 
  .شود مي آشنا  آن نوين رويكردهاي و حركت كنترل منظر از هماهنگ و هدفمند

  

 :محتواي آموزشي دوره

a. سرفصلهاي آموزشي دوره: 
  بشري مصنوعات با آنها مقايسه و بيولوژيك اجسام اختصاصي ويژگيهاي  -
  )Motor Learning( حركتي يادگيري نظريات      -
  عصبي كنترل مختلف سطوح در ومهار تحريك در دخيل عوامل بررسي و حركت كنترل نظريات  -
  مربوطه استراتژيهاي بررسي و چندگانه و منفرد مفاصل مدل در ارادي حركت با مرتبط ساختارهاي  -
 بيني پيش تنظيمات آن تفاوتهاي و) Pre‐programmed Reactions( شده ريزي برنامه پيش از واكنشهاي  -

  )Anticipatory Postural Adjustments( پاسچرال شده
  Uncontrolled Manifold Hypothesis و حركتي سينرژيهاي  -
  )Motor Redundancy( حركتي فراواني و) Motor Variability( حركتي تغييرپذيري مفاهيم معرفي  -
  حركت كنترل در آن كاربردهاي و)  Equilibrium Point Hypothesis( تعادل نقطه فرضيه معرفي  -
  

b. رفرانسهاي آموزشي دوره: 

 -  Latash ML. Fundamentals of Motor Control. 1st Ed. Elsevier. 2013 

 - Latash ML.. Neurophysiological Basis of Movement. 2nd Ed. Human Kinetics 

2007 

 - Kandel ER and Schwartz JH. Principles of Neural Science. 5th  Ed. McGraw Hill. 

2012  

   :متدهاي آموزشي دوره

  واحد نظري 2/ ساعت 34 :واحد آموزشي/تعداد ساعت 

  



در سرفصل ارائه شده در مقطع دكتراي تخصصي فيزيوتراپي شناخته مي  (Core)به عنوان واحد اصلي  :جايگاههاي آموزشي دوره 
  شود

 و ترم طول در شفاهي سؤالات، كردني جور يا و چين نقطه غلط، صحيح تشريحي، اي، گزينه چند آزمونهاي :ارزشيابيهاي دوره 
MCQ ترم پايان در    

  

  طرح درس
  :نام درس

  :اهداف پايان درس

نظريه هاي كنترل در ارتباط با تناقضات مطروحه در علوم بيوكانيك و نوروفيزيولوژي  در اين درس :اهداف شناختي
  .مورد بحث قرار مي گيردحركت 

و تأثير بعد رواني هيجاني در اين درس نحوه ايجاد حركت هدفمند توسط مراكز بالاتر شناختي  : رواني حركتي اهداف
   .حركت بر پيامدهاي حركتي توصيف مي شود

در اين درس آخرين تحقيقات بعمل آمده در زمينه كنترل حركت مطرح مي گردد و تناقضات مطروحه در  :اهداف نگرشي
  .علوم بيوكانيك و نوروفيزيولوژي در ارتباط با نظريه هاي كنترل حركت به بحث گذاشته مي شود
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   و پژوهشي باليني مثالهاي تحليل و يافتن جهت متون هدفمند جستجوي و بحث در مشاركت: تجربه های عملی / کار 
  

  

 در عملكردي مثالهاي تحليل و يافتن جهت متون هدفمند جستجويانجام كارهاي عملي و  و بحث در مشاركت: تکاليف دانشجو
  ترم طول در عملي كار بيمار و گزارش و سالم جوامع

  

  

 و ترم طول در شفاهي سؤالات، كردني جور يا و چين نقطه غلط، صحيح تشريحي، اي، گزينه چند آزمونهاي: ارزشيابی درس 
MCQ ترم پايان در   

  

 


